
Lundi M 20 mars Guy Bertin 10 à 13 Classique

Lundi AM 20 mars André Le Jeune 10 à 13 Classique

Mardi Soir 21 mars André Caillaud 7 à 9 Oxygène

Jeudi 23 mars Josiane Malfilatre 8 à 10 Douce

Jeudi 23 mars Dominique Biaudet 10 à 13 Classique

Jeudi 23 mars Dominque Pinigry 13 à 16 Active

Lundi M 27 mars Thierry Maratrat 10 à 13 Classique

Lundi AM 27 mars Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Jeudi 30 mars
Gilles Choux-Jean Jacques Delabot-

Philippe Machu
8 à 10 Conviviale cinquième jeudi

Jeudi 30 mars Dominique Biaudet 10 à 13 Classique

Jeudi 30 mars
Françoise Benard-Therry Maratrat-

André Le Jeune
18 à 22 Soutenue  cinquième jeudi

Dimanche 2 avril Françoise Benard-André Caillaud
longue  12 + 8  

courte 12
9h-12h30

Tour de la S&M        étape 15                                                     

Chailly-en-Brie/Coulommiers
Lundi M 3 avril Gilles Choux 10 à 13 Classique

Lundi AM 3 avril Didier Chaume 8 à 10 Douce

Lundi AM 3 avril Dominique Biaudet 10 à 13 Classique

Mardi Soir 4 avril Pas de rando 7 à 9 Oxygène

jeudi 6 avrl Didier Chaume 8 à 10 Douce

Jeudi 6 avril Michèle Bouchet 10 à 13 Classique

Jeudi 6 avril se reporter sur la Classique 13 à 16 Active

Lundi M 10 avril Françoise Benard 10 à 13 Classique

Lundi AM 10 avril lundi de Pâques pas de rando
jeudi 13 avril Patrick Menot 8 à 10 Douce

Jeudi 13 avril Michel Hiller 10 à 13 Classique

Jeudi 13 avril Thierry Maratrat 13 à 16 Active

Dimanche 16 avril

Philippe Machu                                                                                

Michel Hiller                                                                                       

André Le Jeune

14                                                      

28                                                           

42

Rando des 3 

châteaux 

 Melun/Blandy                                                                                                                               

Vaux-le-vicomte/Vaux-le-vicomte                                                                                 

Fontainebleau/Blandy                        

Lundi M 17 avril Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Lundi AM 17 avril Elisabeth Marchand 10 à 13 Classique

Mardi Soir 18 avril André Le Jeune 7 à 9 Oxygène

Jeudi 20 avril André Caillaud 8 à 10 Douce

Jeudi 20 avril Dominique Biaudet 10 à 13 Classique

Jeudi 20 avril Guy Bertin 13 à 16 Active

dimanche 23 avril
Michèle Bouchet-                                  

Therry Maratrat
Fontainebleau

Lundi M 24 avril Thierry Maratrat 10 à 13 Classique

Lundi AM 24 avril André Le Jeune 10 à 13 Classique

Jeudi 27 avril Gilles Choux 8 à 10 Douce

Jeudi 27 avril Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Jeudi 27 avril Dominique Pinigry 13 à 16 Active

Lundi M 1 mai Dominique Pinigny 10 à 13 Classique

Lundi AM 1 mai féte du travail pas de rando
Mardi Soir 2 mai Ginette Jeannin 7 à 9 Oxygène

Jeudi 4 mai Ginette Jeannin 8 à 10 Douce

Jeudi 4 mai Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Jeudi 4 mai André Le Jeune 13 à 16 Active

Lundi M 8 mai
Victoire 45                                                    

Philippe Machu-Michel Hiller
10 à 13 Classique

Lundi AM 8 mai fin vac scolaires pas de rando
Jeudi 11 mai Alain Millon 8 à 10 Douce

Jeudi 11 mai Patrick Menot 10 à 13 Classique

Jeudi 11 mai Thierry Maratrat 13 à 16 Active

Samedi 13 mai
Champs + HC                                                 

(André le Jeune-Françoise Benard)
17 9h15-10h/15h

Tour de la S&M     étape 29                      

Villeparisis-Chelles

Dimanche 14 mai
Collégien + Torcy + HC                             

(André le Jeune-Françoise Benard)
14 9h30/14h30                       

Tour de la S&M     étape 30                               

Vaires-Rentilly



Lundi M 15 mai Michel Hiller 10 à 13 Classique

Lundi AM 15 mai André Caillaud 10 à 13 Classique

Mardi Soir 16 mai Dominique Pinigry 7 à 9 Oxygène

Jeudi 18 mai Ascension Philippe Machu 8 à 10 Douce

Jeudi 18 mai Ascension Michel Hiller 10 à 13 Classique

Jeudi 18 mai Ascension Dominique Pinigry 13 à 16 Active

Lundi M 22 mai Philippe Machu-Michel Hilller 10 à 13 Classique

Lundi AM 22 mai André Le Jeune 10 à 13 Classique

Jeudi 25 mai BBQ  Josiane Malfilatre 8 à 10 Douce

Jeudi 25 mai BBQ  Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Jeudi 25 mai BBQ   Guy Bertin 13 à 16 Active

Lundi M 29 mai Pentecote Gilles Choux 10 à 13 Classique

Lundi AM 29 mai Pentecote Véronique Ramillon + ? 10 à 13 Classique

Mardi Soir 30 mai Françoise Benard 7 à 9 Oxygène

Jeudi 1 juin Alain Millon 8 à 10 Douce

Jeudi 1 juin Ginette Jeannin 10 à 13 Classique

Jeudi 1 juin André Le Jeune 13 à 16 Active

Samedi 3 juin
Françoise Benard-Michèle Bouchet                              

André Le Jeune-Alain Millon

 Longue                       

Courte   
Mers-les-Bains

Lundi M 5 juin Elisabeth Marchand 10 à 13 Classique

Lundi AM 5 juin Gilles Choux 8 à 10 Douce

Lundi AM 5 juin Jeannic Gonot 10 à 13 Classique

Jeudi 8 juin Dominique Biaudet 8 à 10 Douce

Jeudi 8 juin André Caillaud 10 à 13 Classique

Jeudi 8 juin Dominique Pinigry 13 à 16 Active

Lundi M 12 juin André Le Jeune 10 à 13 Classique

Lundi AM 12 juin Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Mardi Soir 13 juin Michel Hiller 7 à 9 Oxygène Repas partagé
Jeudi 15 juin Alain Millon 8 à 10 Douce

Jeudi 15 juin Guy Bertin 10 à 13 Classique

Jeudi 15 juin Thierry Maratrat 13 à 16 Active

Lundi M 19 juin Françoise Benard 10 à 13 Classique

Lundi AM 19 juin Gilles Choux 10 à 13 Classique

Jeudi 22 juin Aalin Millon 8 à 10 Douce

Jeudi 22 juin Renaud Robillard 10 à 13 Classique

Jeudi 22 juin Dominique Pinigry 13 à 16 Active

dimanche 25 juin
André Le Jeune-                                         

Gilles Marques
16 9h30/15h

Tour de la S&M  étape 39                                                  

Bois-le-Roi/Samois-sur-Seine
Lundi M 26 juin ?? 10 à 13 Classique

Lundi AM 26 juin Jeannic Gonot 10 à 13 Classique

Mardi Soir 27 juin André Caillaud 7 à 9 Oxygène

Jeudi 29 juin Philippe Machu 8 à 10 Douce cinquième jeudi
Jeudi 29 juin Ginette Jeannin 10 à 13 Classique

Jeudi 29 juin André Le Jeune 18 à 22 Soutenue  cinquième jeudi
En juillet et aout le lundi matin 1  classique  et le jeudi matin 1 douce et 1 classique le mardi soir oxygéne

Lundi M 3 juillet Philippe Machu-Michel Hiller 10 à 13 Classique

du Mardi 

au Jeudi
4-6 juillet

Michèle Bouchet-                                     

André Le Jeune
16-20 séjour Rambouillet

Jeudi 6 juillet ?? 8 à 10 Douce

Jeudi 6 juillet ?? 10 à 13 Classique

Samedi 8 juillet début des vacances scolaires 16 10h/15h30 

Fête fin Tour de la S&M                         

étape 40                                                     

Samois-sur-Seine /Fontainebleau
Dimanche 16 juillet

Dimanche 6 aout

Dimanche 27 aout

Dimanche 17septembreCodérando + HC + ?
les trois chateaux nord     boucle 

autour de Vaires 


